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संविधानाने मविलांना विलेल्या अवधकारांिर नाटक  

संविधानाचा जागर मांडला जागराला या या  

समतेचा जागर मांडला जागराला या या  

बंधतेुचा जागर मांडला जागराला या या  

जागराला या तमु्ही जागराला या या 

जागराला या तमु्ही जागराला या या 

आजी (सुनिता) घरात बसली आहे, सूि (सुधा) घरातील काम करत आहे.  

िातींची (भारती – निशा) कॉलेजला जायची तयारी करत आहे. 

आजी: भारती .. अगं भारती ..पाणी आण बरं .. पहाटेपासनू खपू कोरड पडतेय घशाला.. काय झालं काही कळत 

नाही. 

भारती: हो आजी.  

भारती नकचिमध्ये पाणी आणायला जाते. तोपयंत ... 

सुधा: ए भारती.. भारती.. माठाला हात लाि ूनकोस.. पाळी आली ना तलुा.  

आजी: विटाळ होतो. पण आताच्या मलुीना वकतीही सांगा काही समजतच नाही.  

भारती: आजी, मवहलांना पाळी आली नसती तर तझुा, माझा, बाबांचा जन्म झाला असता का? १४ व्या शतकात संत 

सोयराबाई सांगनू गेल्या.. 

दहेासी विटाळ म्हणती सकळ। आत्मा तो विममळ शधु्दबधु्द ॥१॥ 

दवेहिंचा विटाळ दहेीच जन्मला। सोिळा तो झाला किण धमम ॥२॥ 

विटाळा िाचोिी उत्पत्तीचे स्थाि। कोण दहे विमामण िाही जगीं ॥३॥ 

भारती: या शरीराला असलेला विटाळ शरीरातच जन्माला आला आह.े आत्मा तर विममळ आह.े स्त्रीला हा विटाळच 

िसेल, तर मलू जन्माला कस ेयेणार? जग कस ेचालणार? 

भारती: आवण आजी आता तर संविधान सदु्धा सांगतं अशा जनु्या प्रथांचा त्याग करायला पावहजे. 

आजी: केव्हाची संविधान संविधान चाललंय बया तझु.ं काय निीन धान्याचा प्रकार आह ेकी काय? ह ेसंविधान काय 

आह ेते तरी आधी सांग.. 

विशा: अगं आजी, मला सांग  

आपला जन्म कुठे झाला? – आजी: भारतात 

राहतो कुठे? – आजी: भारतात  

खातो कुठे? – आजी: भारतात 

वशकतो कुठे? – आजी: भारतात  
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एिढं सगळं ज्या दशेात आपण करतो, तो दशे म्हणे एका पसु्तकािर चालतो ते कायद्याचे पसु्तक म्हणजे संविधान.. 

त्या संविधानाच ेवशल्पकार आहते डॉ बाबासािेब आबेंडकर. संविधान ह ेया दशेाला वमळालेलं िरदान आह.े 

आजी: मला तर कधी कोणी काही सांवगतलं नाही बाई संविधानाविषयी. आम्ही ठरलो अडाणी बाया.. 

विशा: अगं आजी, तझु लग्न झालं तेव्हा त ूवकती िषााची होती? 

आजी: असेल बघ १० -१२ िषााची.. काही वठकाणी पतीच्या मतृ्यनूंतर पत्नीला वचतेिर जाळले जायचे. तर काही 

वठकाणी मवहलांच ेटक्कल करत, त्यांच ेकेस काढून टाकत. निरा गेला म्हणजे बाईच आयषु्य संपलं. आधीच्या काळी 

असं कठोर जीिन बाईचं होतं. हो गं बाई, बाई गरोदर झाली की वतच्या पोटाला कंुकू लािला जायच.ं... 

विशा: तलुा मावहती आह ेका, केरळमध्य ेएकेकाळी खालच्या जातीतल्या मवहलांना ब्लाउज घालण्यास मनाई होती 

आवण घातल्यास “स्तन कर” भरािा लागायचा. त्या काळात नांगेली नािाच्या स्त्रीने हा अन्यायकारक कर नाकारला. 

अवधकार यांनी कर मावगतल्यािर वतने स्ितःच ेस्तन कापनू त्यांच्या समोर ठेिले, असे सांवगतले जात.े दाक्षायणीच्या 

आधीच्या वपढ यांतील लोकांनी या प्रथवेिरोधात आिाज उठिला आवण संघषा केला. 

आजी: आता ही दाक्षायणी कोण गं बाई? 

विशा: अगं आजी संविधान तयार करण्यासाठी एक संविधान सभा तयार केली होती त्यात २९९ लोक होती आवण 

त्यात १५ मवहला सदु्धा होत्या. त्यातल्या ियान ंसिाात लहान होत्या त्या म्हणजे दाक्षायणी िेलायधुन. 

आजी: काय म्हणतेस मवहला पण होत्या संविधान बनिण्यात, त्या पण १५ िाह ..िाह .. 

विशा: संविधानान ेमवहलेला माणसूपण वदल ेआवण वतला माणसू म्हणनू ओळखले. त्यामळेु मवहलांच्या सन्मानाला 

ठेच पोहोचिणारया मावसक पाळीतील विटाळ, बालवििाह यांसारख्या सिा कुप्रथाचंा त्याग करण ेह ेनागररकाचंे कताव्य 

आह,े अस ेसंविधान सांगते. 

डफली िाजते जोरात.. पुढचा भाग सुरु िोतो – मतिानाचा अवधकार  

िुसरा निवस उजाडतो. निशा भारतीच्या इतर मैनिणी तयाांच्या घरी येतात.  

तया येऊि घरात बसतात. आजी-सुधा घरात बसले आहेत. 

श्रद्धा: काय मग आजी.. आज काय करणार होतो आपण .. 

आजी: लक्षात आह ेमाझ्या ..थांबा .. मी माझ्या मैत्रीणीना बोलिते वपक्चर बघायला.. 

आजी हसते आनण मोबाईलहूि नतच्या मैिींिीिा कॉल करते. 

कोरस: वरंग वरंग … वरंग वरंग  

आजी: (पािंडे फोि उचलते)  ए पांडे.. घरकू आ जल्दी मेरे, मेरी नातीया संविधान समझा रही ह ै..त ूभी समझ ले 

पांडे: अरे मझुको नहीं चावहये कोई धान.. वपछल ेमवहने में ही धान खरीद के लाई .. मेरी सारी कोठीया भरी हैं  

आजी: माय ि ..वहचं भी काही खरं नाही.. त ूआ जल्दी तझुको एकदम जरुरी बात बतानी ह ै 

पांडे: आईच मैं तेरे घरकू  .. 
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िाराची बेल वाजते .. न ांग  ोंग .. न ांग  ोंग.. पाांडे घरात येते 

पांडे: मोबाईल बघत आजीला म्हणत,े ए मोरे तझुको आय क्या रे इस मवहने के १५०० रुपय े.. 

आजी: आए ना पैस े

श्रद्धा: आजी ह ेपैसे का आलेत बरं तुम्हाला ? 

आजी: मतदान केलं ना वतने ..  

श्रद्धा: अगदी बरोबर, पण मतदानाचा अवधकार कोणी वदला? भारत हा जगातील पवहला दशे होता ज्याने 

स्िातंत्र्यानंतर लगेचच सिा प्रौढ मवहलांना मतदानाचा हक्क वदला. इतर दशेांत मवहलांना मावसक पाळीमळेु 

मानवसक संतलुन वबघडते असे चकुीच ेसमज होत ेआवण त्यांना मतदानाचा अवधकार नाकारला गेला. मतदानाचा 

अवधकार नसल्यामळेु वनिडणकुीला उभे राहण्याचाही हक्क नव्हता. अनेक िषाांच्या संघषाानंतरच मवहलांना ह े

अवधकार वमळाल;े मात्र भारतात संविधान लाग ूहोताच प्रौढ मवहलांना मतदानाचा अवधकार दणे्यात आला. 

श्रद्धा: आजी नाि घे बरं 

आजी: माय ह ेतर काहीही .. सगळ्या हसतात  

आजी: इश्य बाई ..नाि आवण आता? 

श्रद्धा: अगं आजी, नाि म्हणजे उखाणा नाही. तझुं पणूा नाि सांग.. 

आजी: बरं बरं .. सवुनता बडूंराि मोरे  

श्रद्धा: आजी आजही नाि सांगायला लाजत,े तर त्या काळात पररवस्थती कशी असेल! पवहली मतदार यादी तयार 

होत असताना अनेक ग्रामीण मवहलांनी स्ितःचे नाि दणे्यास नकार दते “अमकु्याची पत्नी” वकंिा “अमकु्याची 

मलुगी” अशी नोंद केली. मात्र वनिडणकू आयोगाने या प्रथेला विरोध करून प्रत्येक मवहलेचे स्ितंत्र नाि ि ओळख 

नोंदिण्याचे वनदशे वदल.े 

आजी: मवहलांना मतदानाचा अवधकार आह.े नाहीतर आम्हा मवहलांकडे कुणी ढंुकून सदु्धा पावहलं नसतं. 

डफली िाजते जोरात.. पुढचा भाग सुरु िोतो – वशक्षणाचा अवशकार  

उषा: तमु्ही वकती वशकल्या आहते? 

आजी: नाही गं बाई, मी कुठे शाळा वशकली. शाळा कुठे वशकू द्यायचे तेव्हा. आम्ही मवहला तर चलू आवण मलु 

मध्येच अडकलो होतो. 

उषा: कारण त्याकाळी शास्त्रानसुार मवहलानंा वशकण्याचा अवधकारच नव्हता. या विरोधात जोवतराि फुले आवण 

सावित्रीबाई फुले यांनी पवहल्यांदा बंड पकुारलं. सावित्रीबाई सोबत अजनू एक मवुस्लम वशवक्षका सदु्धा होत्या?  

कोरस: फावतमा शेख. 

उषा:  ज्यािेळी सावित्रीबाईनंी मलुींना वशकिायला सरुुिात केली तेव्हा काय झाल?े सगळे लोक त्यांचा सत्कार 

करत होत,े फुलांच्या माळा घालत होत ेका?  
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आजी: नाही गं बाई, दगड-धोंडे आवण शेणाचा मारा करत होत.े पण असं का?  

उषा: कारण शास्त्र आवण मनसु्मतृीच्या विरोधात जाऊन ते मलुींना वशकित होत.े गोणपाटात बांधनू मलुी शाळेत 

आणल्या जात. पण आज मलुी वशकायला गेल्या वकंिा वशवक्षका वशकिायला गेल्यात की कोणी दगडं मारत का 

हो?  

आजी: नाही.  

उषा: कारण आज संविधान आलं आवण संविधानान ेसगळ्यांना वशकण्याचा अवधकार वदला. गाि वतथे शाळा 

आली आवण मलुी वशकायला लागली. गररबांच्या मलुींही वशकायला लागल्या. 

उषा: मला सांगा, लग्नाच्या आधी मलुीच्या नािापढेु काय लागतं ? 

कोरस: कुमारी 

उषा: लग्नानंतर ?  

  कोरस: सौभाग्यिती 

उषा: आवण विधिा झाल्यास? 

कोरस: श्रीमती 

उषा: असेच िषाानिुषे लागत होत-ेआह ेपण आज मवहलेच्या नािापढेु काय-काय लागते? 

कोरस: डॉक्टर, इवंजवनयर, िकील, इन्स्पेक्टर, ACP, आमिार, खासिार, मुख्यमतं्री, प्रधानमंत्री, राष्ट्रपती 

उषा: मुलगी वशकली       कोरस: प्रगती झाली 

उषा: कशामळेु?  सगळे: संविधानामळेु!  

आजी: पण आजही काही जण मलुींना वशकित नाही. मलुींची लिकर लग्न लाितात. 

िको गिं माय जल्दी लगीि करू िको 

िको रिं बाबा जल्दी लगीि करू िको 

बला म्हण ूिको माझी वचिंता करू िको 

वपढ्याििं वपढ्या माय बापाििं िििास भोवगला 

राब राबिुी घाम गाळुिी वशकविलिं हो मला 

िाही अबला वशकूि माये दािीि मी जगाला 

पिंख छाटू िको वपिंजऱ्यात ठेऊ िको 

िको गिं माय.. िको रिं बाबा.. 

जोती सावित्री जन्माला आल ेवशक्षण केल ेखलेु 

मवहला आवण दवलतािंच्या पिंखाला बळ वमळाल े

वशकण्यासाठी लढण्यासाठी घटिेत हक्क वमळाले 

वशकू द ेगिं माय जग कळू द ेगिं माय 

िको गिं माय.. िको रिं बाबा.. 
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डफली िाजते जोरात.. पुढचा भाग सुरु िोतो – समान कामाला समान िाम  

आजी: घशाला कोरड पडली. अगं सधुा, पाणी आणतेस का गं? 

सुधा: बंटी, ए बंटी.. पाणी आण बरं आजीला? 

आजी: अगं त्याला काय सांगतेस .. पोरीना सांगायचं की 

भारती: का नाही सांगायच ंत्याला.. त्यालाही सगळी काम करता यायलाच हिीत! आता काळ बदलाय.. 

मलुीही बाहरेची काम करून घर चालित आह.े असो, आता आपणही कामात भेद करायला नको.  

भारती: समजा एक मवहला (भारती) आवण परुुष (वदशा) आह.े समजा, त्यांच वशक्षण सारखं झालंय. ते दोघे 

एकाच कंपनीत नोकरीला लागले. त्यांच ंकाम काम एकसारखंच आह ेआवण त्याांना पगार आह ेरुपय े15,000. 

परुुषाला पगार 15,000 रुपये दिले आदि मवहलेला पगार रु. 10,000 वदला तर चालेल का? सगळे: नािी 

रु 14,000 वदला तर चालेल का? सगळे: नािी 

रु 14,999 वदला तर चालेल का? सगळे: नािी 

भारती: म्हणजे वकती पगार द्यािा लागेल मवहलेला? 

सगळे: रु. 15000 

भारती: एक रुपया पण परुुषापके्षा कमी घेणार नाही ह ेम्हणण्याचा अवधकार कुठून आला? 

सगळे: संविधानामुळे 

भारती: संविधान म्हणत ेस्त्री-परुुषाला सदु्धा समान कामाला समान दाम वमळायला पावहजे. 

डफली िाजते जोरात.. पुढचा भाग सुरु िोतो – प्रसूती रजेचा अवधकार  

उषा: नोकरी करणारया गरोिर मवहलेला ६ मवहन्याचंी प्रसतूी रजा दणे्यात आली आह.े गरीब मवहलांच्या 

आरोग्याची काळजी घेण्यासाठी अंगणिाडी सेविका ि आशा िका सा आहते आवण त्यांना ५,००० रुपयांचा भत्ता 

वमळतो. ह ेसगळे अवधकार कशामळेु वमळाल?े 

सगळे म्िणतात – संविधानामुळे 

आजी: हो का? ह ेतर मला माहीतच नव्हतं 

भारती: संविधानामळेु.. निरयाच्याही आवण िवडलाचं्याही संपतीमध्ये मवहलेला समान िाटा आह.े पण अस े

कळल्यानंतर तरी वकती जणी संपत्तीत वहस्सा मागतात? आधी आम्ही म्हणायचो — “माझं काही नाही.” पण 

आता म्हणायला हिं — “माझाही संपत्तीत समान िाटा आह”े  

आजी: हो का? ह ेतर मला माहीतच नव्हतं. 
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डफली िाजते जोरात.. पुढचा भाग सुरु िोतो – मविला विंसाचार विरोधी कायिे  

विशा: फोन आलाय वतला.. िर बोलते.. घाबरलेली आह े..अगं आजी, आज आमच्या कॉलेजमध्ये एका 

मलुाने एका मलुीचा दपुट्टा ओढून घेतला. 

आजी: अरे बापरे .. संविधानमध्ये काही नाही वदलं का? 

विशा: वशक्षकांनी पोलीस तक्रार केली. त्या मलुाला घऊेन गेले पोलीस स्टेशनला 

आजी: आमच्या काळात आम्हाला फक्त ‘शांत बसा’ असा कायदा लाग ूहोता… 

विशा: आधी निरयाने मारले, छेडछाड केली तर पोलीस स्टेशनमध्ये जाऊ शकत होतो का? 

सगळे: नािी 

मात्र आता मवहलांना कायद्याने सरंक्षण वदल ेआह.े आजही बरयाच कायद्यांमध्ये सधुारणा होत आहते. 

डफली िाजते जोरात.. पुढचा भाग सुरु िोतो – आरक्षण   

विशा: चला मी तमु्हाला 3 प्रश्न विचारते, जो बरोबर उत्तर दईेल त्याला आज माझ्याकडून पाटी.  

विशा: पवहला प्रश्न दशेाची पवहली मवहला पंतप्रधान कोण?  

कोरस: इवंिरा गांधी 

विशा: माझा दसुरा प्रश्न या दशेाची पवहली मवहला राष्रपवत कोण?  

कोरस: प्रवतभा पाटील 

विशा: खपू छान. आता नीट उत्तर द्या. कुणीच नाही, झालंच नाही, माहीत नाही अशी उत्तर चालणार नाही. 

बलाढ य, प्रगत, सिाात जनुी लोकशाही असलेल्या अमेररकेची पवहली मवहला राष्राध्यक्ष कोण? 

सगळे नवचार पडतात .. मोबाईल मध्ये शोधतात 

विशा: शोधा शोधा.. बरं झालं.. माझे पाटीचे पैसे िाचलेत बाबा! 

विशा: अगं आजपयात अमेररकेमध्ये कोणी मवहला राष्राध्यक्ष झाली नाही. अमेररकेला सदु्धा जे जमलं नाही ते, 

भारतासारख्या दशेाने स्िातंत्र्य वमळाल्यानंतर 18 िषाात इवंदरा गांधी यांना पंतप्रधान करून दाखिलं, ह ेकशामळेु 

झालं? 

कोरस: संविधानामुळे. 

विशा: आज आपल्या राष्रपती कोण आहते? 

कोरस: द्रौपिी मुमूू 

विशा: त्या राष्रपती का झाल्या, आधी त्याचे िडील राष्रपती होत ेका? कोरस: नािी  

त्यांची आजी आधी राष्रपती असेलच मग? कोरस: नािी  
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घरातला कोणीच राष्रपती नसताना एखादी मवहला आवण त्यातल्या त्यात आवदिासी मवहला या दशेाची राष्रपती 

बन ूशकली कशामळंु?  

कोरस: संविधानामुळे. 

विशा: आजही बायकांच्या हळदी कंुकिाच्या कायाक्रमात विधिा मवहला चालत नाही. पण दशेातील सिोच्च 

पदािर विधिा मवहला सन्मानाने पोहचत ेही ताकद आह ेआपल्या संविधानाची. निरा िारला म्हणनू ह ेसंविधान 

भेदभाि करत नाही! 

आजी: काय बोलली माझी नात िाह.. खरंच विचार करण्यासारखं आह.े 

विशा: मग मवहलांना पढेु आणण्यासाठी काय करािं लागेल?  

कोरस: आरक्षण द्यािे लागेल. 

आजी: आरक्षण म्हणजे काय बरं? 

सुधा: सिलत, म्हणजे बायका पढेु याव्यात म्हणनू काही जागा खास त्यांच्यासाठी राखनू ठेिणं.  

विशा: अगदी बरोबर! मवहलांचा राजकारणात सहभाग िाढिा म्हणनू ग्रामपंचायत, पंचायत सवमती, वजल्हा पररषद 

इथे मवहलांसाठी ३३% जागा आरवक्षत आहते, आवण आता अनेक राज्यांत ते ५०% पयांत िाढिले आह!े ह े

कशामळेु झालं? 

कोरस: संविधानामुळे 

डफली िाजते जोरात.. पुढचा भाग सुरु िोतो – समारोप   

विशा: आधी मवहला कशाच्या जात्यािर ओव्या दळायच्या. तसं आता जर एखाद्या मवहलेला संविधानािर 

ओिी म्हणायची असेल तर ती काय बोलेल बघा… 

बाई सिंविधाि जाणत ेबाई सिंविधाि बोलते 

सिंविधाि ऐकाया त ूये रे बा विठ्ठला 

सिंविधाि िाचीले, हक्क, हक्क िेचील े

माळ तयाची कराया तू ये रे बा नवठ्ठला  

घरदार लाभल,े दासीपण सटुले 

सात-बारा बघाया तू ये रे बा नवठ्ठला 

गािही चालिते, दशेही चालिते 

हक्काच्या वारीला तू ये रे बा नवठ्ठला 

सिंविधाि जाणत,े बाई सिंविधाि बोलते 

सिंविधाि ऐकाया त ूये रे बा विठ्ठला 

तू ये रे बा नवठ्ठला, तू सांनवधाि ऐकाया 


